
Echografie van de buik 
 
 
 
 
Wat is een echografie? 
Echografie is een  onderzoek waarbij gebruik wordt gemaakt van geluidsgolven.  Dit geluid is niet voor de 
mens hoorbaar. De geluidsgolven worden door het lichaam teruggekaatst en opgevangen met een 
transducer (een soort microfoon). Hier voelt u niets van, het is onschadelijk voor het lichaam. 
Het geluid wordt naar de computer gestuurd en omgezet in beeld. Hierdoor kunnen de organen in de 
buik zichtbaar gemaakt worden. 
 
Vóór het onderzoek 
Voor een echografie van de organen van de buik moet u nuchter zijn.  
- U mag na 23 uur ’s avonds niet meer  eten, drinken en roken.  
- Uw medicijnen mag u innemen met een paar slokken water. 
- Uw blaas moet zo vol mogelijk zijn.  U mag 3 uur voor het onderzoek niet meer gaan plassen. 
 
 
Tijdens het onderzoek 
Voor het onderzoek van buikorganen moet u op uw rug  gaan liggen. De huisarts smeert een gel op uw 
huid, die zorgt voor een goede geleiding van de geluidsgolven. De arts gaat met het echoapparaat over 
uw buik heen. Zo probeert zij een beeld te krijgen van de lever, nieren, buikaorta en blaas.  Het 
onderzoek duurt 15-30 minuten.  
 
Na het onderzoek 
De huisarts bespreekt de uitslagen meteen met u of stuurt ze door naar uw eigen huisarts.  
 

 

Neemt u tijdig contact met ons op als het niet lukt om te komen ? 

Ook als u nog vragen heeft kunt u bellen naar 0475-595000. 


